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Domingo 10 de Julio de 2016
8:30 h – 9:00 Recogida de dorsales. Para todas las categorías.
9:15 h – 9:45 Apertura y cierre del área de transición (TODOS).
9:30 Cámara de llamadas y salida Cadete.
10:20 Cámara de llamadas y salida Infantil.
11:05 Cámara de llamadas y salida Alevín.
11:30 Cámara de llamadas y salida Benjamín.
11:55 Cámara de llamadas y salida de iniciación.
12:30 horas: Ceremonia entrega de premios

Horarios aproximados. Se realizarán salidas según finalice la 
categoría anterior.

HORARIOS



El E.M. EL OLIVAR (C/Argualas Nº 50, 50.012 Zaragoza), 
abrirá sus instalaciones para todos los participantes 
y sus acompañantes durante el día de la prueba.
Vestuarios, duchas, zonas de recreo, cafetería…
Para obtener más información sobre las 
instalaciones y servicios del E.M. EL OLIVAR 
http://www.elolivar.com/

SERVICIOS
Y OBSERVACIONES



Carrera a Pie
3 vueltas. Total 1500 m

Natación
4 vueltas. Total 490 m

Carrera a Pie
3 vueltas. Total 1500 m

RECORRIDOS CADETE



CARRERA A PIE 1 - CADETE

3 Vueltas



NATACIÓN - CADETE

4 Vueltas



CARRERA A PIE 2 - CADETE

3 Vueltas



Carrera a Pie
2 vueltas. Total 1000 m

Natación
3 vueltas. Total 360 m

Carrera a Pie
2 vueltas. Total 1000 m

RECORRIDOS INFANTIL



CARRERA A PIE 1 - INFANTIL

2 Vueltas



NATACIÓN - INFANTIL

TR
AN
SIC

IÓ
N

3 Vueltas



CARRERA A PIE 2 - INFANTIL

2 Vueltas



Carrera a Pie
1 vuelta. Total 450 m

Natación
2 vueltas. Total 240 m

Carrera a Pie
1 vuelta. Total 450 m

RECORRIDOS ALEVIN



CARRERA A PIE 1 - ALEVIN

1 Vuelta



NATACIÓN - ALEVIN

TR
AN
SIC

IÓ
N

2 Vueltas



CARRERA A PIE 2 - ALEVIN

1 Vuelta



Carrera a Pie
1 vuelta. Total 250 m

Natación
1 vuelta. Total 110 m

Carrera a Pie
1 vuelta. Total 250 m

RECORRIDOS BENJAMÍN



CARRERA A PIE 1 - BENJAMÍN

Salid
aMet
a

1 Vuelta



NATACIÓN - BENJAMÍN

Salid
aMet
a

1 Vuelta



CARRERA A PIE 2 - BENJAMÍN

1 Vuelta



Carrera a Pie
1 vuelta. Total 125 m

Natación
1 vuelta. Total 50 m

Carrera a Pie
1 vuelta. Total 125 m

RECORRIDOS INICIACIÓN



CARRERA A PIE 1 - INICIACIÓN



NATACIÓN - INICIACIÓN



CARRERA A PIE 2 - INICIACIÓN



¡¡ BUENA  SUERTE  !!
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